-Si
irsunu
kultive-
Sanas plate,
kura audzéjam
cilveka dermas Sinas. Katra
plates laucina uzséti 20 takstosi
sanu, kas vairaku dienu laika
savairojas, sasniedzot vairakus
simtus tikstosus. Sadi audzétam
dermas $iinam pievienojam
pétamas augu aktivas vielas

un péctam analizéjam to
iedarbibu, - pastastija Anna
Ramata-Stunda.

Augu audus in vitro audzé
barotné, kas gatavota no cukura,
dazadiem saliem un mikroun
makro elementiem.

Anna Ramata-Stunda pie
biologijas $iinu "mersedesa". Ta
pétnieki déve $o Baltija vienigo
sunu kultivésanas un nepar-
trauktas monitorésanas iekartu.
Pievienojot laboratorijas
apstak|os audzétam adas Su-
nam dazadus augu ekstraktus,
Sis aparats zinatniekiem rada
iespéju noteikt, cik efektivair
augu iedarbiba. Turklat aparata
iemontéts ari mikroskops, kas
|auj veikt talitéju adas Sinu
paraugu apskati.
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Jarmalas
zilpodze.

|zgatavot kosmétikas lidzek|us no vietgjiem aizsargajamiem, reti sastopamiem
augiem — $ada ideja radas Latvijas Universitates Biologijas fakultates zinatniekiem.

akot pétijumu, LU Biolo-
§ijas fakultates zinatnieku
grupa vispirms iepazinas
ar to, kas par Latvijas
floru un mlsu zemé sastopamajam
augu sugam lasams zinatniskaja
literattira. Vakt daba aizsargajamos
augus, saprotams, nedrikst, tapéc
bija svarigi izstradat metodi, ka 50s
augus pavairot laboratorija. No
daudzajam Latvijas floras sugam
pétijuma dalibnieki izvélgjas piec-
padsmit piemérotakas. Un diezgan
atri — viena gada laika - parliecina-
jas, ka divpadsmit no Siem augiem
var veiksmigi pavairot in vitro
kultara jeb maksligos audu kultdras
apstak|os. lzvéléto augu vida ir, pie-
méram, Ruisa pUkgalve, kas Latvija
ir reti sastopams, ipasi aizsargajams
augs, jurmalas zilpodze, piekrasté
augoss augs, Lézela vircele, pa-
saules méroga aizsargajams augs,
kas sastopams tikai Baltijas jaras
piekrasté, un citi.
— No piecpadsmit augiem in vitro
pavairot divpadsmit - tas ir Joti labs
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rezultdts, jo savvalas augi audzésa-
nas zind ir diezgan nikigi. lzaudzét
tos maksliga augu audu kultdra nav
viegli, - stasta LU Biologijas fakul-
tates pétniece Anete Boroduske,
kuras uzdevums, sadarbojoties ar
LU Botaniska darza specialistiem,
bija izaudz&t un pétit tos augus,
kurus potenciali varétu izmantot
kosmétikas razosana.

—Ir pieradits, ka augos, kuri
pavairoti un audzéti laboratorijd,
aktivo vielu sastavs var but daudz
koncentrétaks neka savvalas augos,
— piebilst 3is pasas fakultates
Mikrobiologijas un biotehnologijas
katedras pétniece Anna Rama-
ta-Stunda.

— Ar S0 kosmétiku vélamies risinat
tris ar adu biezak saistitas probleé-
mas —noverst ultravioleto staru
kaitigo iedarbibu, balindt adu un
mazindt novecosanas izpausmes.
Adu balinosie lidzekli visaktudlakie
ir Azija. Sajas valstis daudzi Jaudis
savu melnigsnéjo adu vélas padarit
gaisaku, tapéc ir liels balinoSo krému
pieprasijums, - stasta Anete Boro-
duske. Vislielakais pieprasijums péc
$a tipa kosmetologijas lidzekliem ir
Indij, King, Koreja, Japana, arabu
valstis, Brazilija un citas Dienvid-
amerikas valstis. TaCu arf Latvija
un daudzas citas pasaules valstis
Sie kosmétikas lidzekli var bat
noderigi Jaudim, kam ir problémas
ar adas pigmentaciju. Ipasi aktuala
§ probléma kldst, sasniedzot sirmu
vecumu, kad uz adas médz attisti-
ties pigmentacijas plankumi.

Kad augi bija maksligi pavairo-
ti, projekta dalibnieki to sastavu
vispirms analiz&ja no kimiska

aspekta, nosakot savienojumus,
kas var bt noderigi, izgatavojot
atbilsto3a veida kosmétiku. Turp-
makos pétijumus zinatnieku grupa
veltija tam, lai Latvijas Universitates
Bioanalitisko un biodozimetrijas
metozu laboratorija analiztu So
augu iedarbibu uz cilvéka Stnam
un audu kultaram.

— Inkubatoros, kuros imitéta
Ziditaja organismavide, tas i,
pastaviga 37 gradu temperatd-
ré un piecu procentu ogfskabas
gazes koncentracija, iegtitos augu
ekstraktus testéjam uz cilvéka adas
$anu kultaram - keratinocidiem,
dermas $nam un melanocitiem.
Keratinocidi atrodas adas virséja
karta un saskaras ar dazadiem ne-
labvéligiem vides faktoriem. Dermas
Sanas ir atbildigas par kolagéna
un elastina sintézi, ka ari par to,
lai ada pilditu savu funkciju, batu
veseliga un estétiski labi izskatitos.
Savukart melanociti ir atbildigi par
dadas pigmentdciju. Uz specifiskam
melanocitu linjjam parbaudijam,
vai augi spéj samazinat melanocitu
dalisanos un melanina sintézi, kas ir
svarigi, veidojot balinosus kosme-
tologijas lidzekus. Ar mikroskopu
palidzibu, ka arfizmantojot dazdadas
biokimiskas un molekularas me-
todes, analizejam, ka Saja cilvéka
organismam lidzvértigaja vidé augu
ekstraktu klatbatné jatas, dalds un
funkcioné stnas. Noteicam ari, ka
Saja vidé darbojas géni, kas atbildigi
par pigmentacijas veidoSanos, un
vai augu aktivo vielu ietekmé tie
geéni, kas atbildigi par kolagéna un
elastina sintézi, darbojas aktivak, -
stasta Anna Ramata-Stunda.
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Anete Boroduske pie klimata kameras, kura pétijuma vajadzibam
audzé aizsargajamos augus. Taja valda noteikta temperatira un tiek
imitéts dienas un nakts cikls. Kad augs izaudzis pietiekami liels un
apsaknojies, to parstada puku podina.

Augu ekstraktu iedarbibai LU
Biologijas fakultates zinatnieki
paklava ne tikai maksligi izaudzétas
cilvéka adas $tinas, bet arf ar bio-
tehnologiskam metodém raditus
Azijas tipa adas audu paraugus.
Pédégjie satur gan epidermas S(nas,
gan pigmentu veidojoSos melano-
citus, lidz ar to radot iespé&ju augu
aktivo vielu ietekmi uz &du novertét
|oti tuvu redlajai situécijai. Arzemju
laboratorijas masdienas izmanto
ne tikai Azijas tipa, bet ari Afrikas un
Eiropas tipa cilvéku adas paraugus.

—No augu ekstraktiem jau Sobrid
mazos apjomos esam izgatavo-
jusi kremus, ko klgjam uz maksligi
izaudzétiem cilvéka adas audiem.
Veérojam, vai tie piepilda musu vélmes
— samazina melanocitu daudzumu,
aizsarga no ultravioletajiem stariem
un kavé novecosanos. Lidzigi ka
stinds, ari adas audos pétam, ka
augu aktivas vielas ietekmé génus
un $anu dzivotspéju, — stasta Anna
Ramata-Stunda.

Apjomigo pétijumu par Eiropas
Regionalas attistibas fonda lidzek-
liem LU Biologijas fakultates pétnie-
ces, sadarbojoties ar LU Botanisko
darzu, veica strauja tempa — viena
gada laika. Un darba rezultati ir |oti
veiksmigi.

— Lielisks panakums ir tas, ka
mums izdevas savvala augosus
aizsargajamos augus izaudzét
maksligos apstaklos. Sobrid pétam,
ka ar daZadiem kimiskajiem savie-
nojumiem varam palidzét augam
izdalit péc iespéjas vairak muis
interesjoso vielu. Jau tuvakaja laika
darzemju zindtniskos izdevumos esam
paredzéjusi publicét rakstu par to, ka

atseviski kimiskie savienojumi palidz
sarazot vairak ferulskdbes un tai
radniecigus savienojumus. Siskabe
Joti labvéligi ietekmé adu, - stasta
Anete Boroduske.

— Rapigos pétijumos esam jau
noteikusi vairakus augus, kam piemit
netik izteikts adas pigmentaciju
reguléjoss efekts, bet spéja efektivi
atjaunot adu. Atklajam arl tris augus,
kas spécigi iedarbojas uz adas
pigmentaciju. Svarigi ari, ka esam
noteikusi drosas augu ekstraktu
koncentracijas, ko drikst izmantot
kosmétikas lidzeklos. Pieméram,
misu izstradatais kréms, kas samazi-
na adas pigmentaciju, neiedarbojas
toksiski uz dermas Sinam. Jaatzist,
kattie baltinosie kosmeétikas lidzek{i,
kas patlaban piegjami Azijas tirgd,
lielakoties ir toksiski, un Eiropas Savie-
nibé daju no tiem izplatit ir aizliegts,
— uzsver Anna Ramata-Stunda.

Tiedi kuri augi pétijuma laika
visvairak piesaistijusi uzmanibu,

LU Biologijas fakultates zinatnie-
ces pagaidam nevélas atklat. Jau
tuvakaja laika vinas gatavojas
publicét vairakas publikacijas
arzemju zinatniskajos izdevumos,
ka ari iesniegt starptautiska patenta
pieteikumu. Kad patents bus
apstiprinats, ieceréts rikot izsoli,
kura potencialajiem razotajiem bas
iespéja iegadaties pétijuma tapuso
kosmetologijas lidzek|u razoSanas
licenci. Varam cerét, ka nakotné ne
tikai Azijas, bet ari Latvijas tirgQi bs
nopérkami Latvijas Universitates
zinatnieku izgudroti kosmétikas
[idzekli, gatavoti no laboratorijas
apstak|os audzétiem reti sastopa-
miem Latvijas augiem. B4
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